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LE ATTIVITA'

Oltre vent'anni di esperienza nel settore dell'ospitalita
residenziale per anziani consentono alla Casa di
Soggiorno Le Betulle di fornire una gamma articolata di
attivita e di servizi, collaudati e moderni, sempre in
sintonia con le preferenze degli ospiti.

Lo svolgimento delle incombenze domestiche quotidiane ¢ interamente affidato al personale
della Casa di Soggiorno per anziani Le Betulle, attento e premuroso. Chi lo desidera, puo
liberamente disporre della presenza e della collaborazione di altre persone di sua fiducia.

L'Ospite ¢ al centro di una rete di contatti umani, con molte occasioni di incontro e di
confronto.

Programmi di Animazione: svolti da professionisti qualificati, sono articolati in diversi
incontri quotidiani e comprendono varie opportunita di espressione, come lettura di poesie,
proiezioni, dibattiti, pomeriggi musicali e giochi di societa.

Corsi di psicomotricita: tenuti da psicomotriciste diplomate, seguono un programma
progressivo e continuo e favoriscono il recupero ed il mantenimento della forma fisica
ottimale.

Attivita sociali: gli spazi comuni e i numerosi servizi offerti favoriscono l'instaurarsi di
nuove conoscenze: gli stessi Ospiti sono parte attiva nel creare un ambiente interessante e
intellettualmente stimolante.

Pratiche religiose: le regolari visite dei ministri di culto consentono , a chi lo desidera, di
partecipare alle funzioni religiose.



